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[bookmark: _heading=h.olq6ecyeeil8]Achtknoop
[bookmark: _heading=h.o5paxf67m0d9]Gebruik: om een verdikking in een touw te maken en zo te voorkomen dat een touw uit een katrol of uit je hand glijdt.
[bookmark: _heading=h.oozfco8f1g23]
[bookmark: _heading=h.jpojmgvymyy7]Zo leg je de knoop:
1. [bookmark: _heading=h.1x1g5gna5u9u]Maak een lus in het touw en leg het uiteinde over het vaste deel.
2. [bookmark: _heading=h.fffivtth62r0]Haal het uiteinde onder het vaste deel door.
3. [bookmark: _heading=h.ew3lmg18cfyk]Steek het uiteinde van boven terug door de lus.
4. [bookmark: _heading=h.m672ho4j8nbi]Trek de knoop stevig aan.
[bookmark: _heading=h.k3csas2um50p]
[bookmark: _heading=h.80qjpwdp36jh]Controle: de knoop heeft duidelijk de vorm van een acht.[image: ]
[bookmark: _heading=h.3a569iul25pg]













[bookmark: _heading=h.9l112dt2o6sz]Platte knoop
[bookmark: _heading=h.1yeeyca51z3z]Gebruik: om twee uiteinden van een even dik touw aan elkaar te knopen.
[bookmark: _heading=h.tkhvzrwuz25e]
[bookmark: _heading=h.6voaetu2w36k]Zo leg je de knoop:
1. [bookmark: _heading=h.e4a74e1lzfj8]Leg rechts over links en haal het uiteinde eronderdoor.
2. [bookmark: _heading=h.4m3viv4o5o97]Leg daarna links over rechts en haal het uiteinde eronderdoor.
3. [bookmark: _heading=h.knosd73jektz]Trek beide uiteinden en beide vaste delen tegelijk aan.
[bookmark: _heading=h.5eze8pocuue6]
[bookmark: _heading=h.81tcm9hxcfrq]Controle: de twee lussen liggen netjes in elkaar en de korte uiteinden komen aan dezelfde kant uit.[image: ]
[bookmark: _heading=h.yy9p5tvv190f]
[bookmark: _heading=h.rfxg7nfwl73p]

[bookmark: _heading=h.829fbciv1cg0]Mastworp
[bookmark: _heading=h.rkwunerqe9vi]Gebruik: om een touw snel aan een paal of balk vast te maken. De meeste sjorringen beginnen en eindigen met een mastworp.
[bookmark: _heading=h.tdtephvd1e2]
[bookmark: _heading=h.erdz0l40bajz]Zo leg je de knoop:[image: ]
1. [bookmark: _heading=h.tinxgdswaxj3]Sla het touw om de paal en kruis het uiteinde over het vaste deel.
2. [bookmark: _heading=h.tbarspjmxleo]Sla het uiteinde nog een keer om de paal.
3. [bookmark: _heading=h.4haepe5th6ya]Steek het uiteinde onder de laatste slag door.
4. [bookmark: _heading=h.5qdsv6lumn21]Trek beide delen stevig aan.
[bookmark: _heading=h.8vw8it5byh9b]
[bookmark: _heading=h.c8sryzr1jo61]Controle: er liggen twee slagen om de paal met een kruising ertussen.
[bookmark: _heading=h.ltgzr9j0zgyv]
[bookmark: _heading=h.jp4m4z9bdomg]
[bookmark: _heading=h.xalzct84ei1]
[bookmark: _heading=h.nm69uqdx328v]
[bookmark: _heading=h.8dq4os88bwuh]
[bookmark: _heading=h.z1f3diluhne5]
[bookmark: _heading=h.tknd7lpd0gi8]
[bookmark: _heading=h.v0ulisbqp8b]Touw opschieten
[bookmark: _heading=h.qanxitvov4mk]Gebruik: om een touw netjes op te bergen zonder knopen en kronkels. Let op: nat touw moet je eerst laten drogen.
[bookmark: _heading=h.yqwxo1xp9t1r]
[bookmark: _heading=h.dzs3cuh8spfe]Zo doe je dat:
1. [bookmark: _heading=h.76gb8sho0dpj]Haal eerst alle knopen uit het touw.
2. [bookmark: _heading=h.ubsp04jalf9a]Pak de uiteinden samen en maak gelijke lussen.
3. [bookmark: _heading=h.nviat0rxc7g4]Leg de lussen steeds netjes op elkaar.
4. [bookmark: _heading=h.a459ukobt06r]Wikkel het laatste stuk een paar keer om de bundel.
5. [bookmark: _heading=h.edt8v2yr39tz]Steek het laatste stukje door de bovenkant van de bundel en trek dit vast.[image: ]
[bookmark: _heading=h.pr6ptxhuyhtf]
[bookmark: _heading=h.ngm0qb885x2t]Controle: de bundel blijft vastzitten en kan weer makkelijk losgemaakt worden.
[bookmark: _heading=h.w78pxdjegs9c]
[bookmark: _heading=h.dlluqwfuwq6c]
[bookmark: _heading=h.5jsej9z2iqvr]
[bookmark: _heading=h.iv8tge81ea8t]
[bookmark: _heading=h.7tkj7ir1sys5]
[bookmark: _heading=h.jse6uvnmyhee]
[bookmark: _heading=h.6lngh72dda7i]Schootsteek
[bookmark: _heading=h.qx8zj9rnx69k]Gebruik: om twee touwen van ongelijke dikte aan elkaar te maken, of als je een touw aan een vaste lus wilt vastzetten zoals bij de bovenkant van de vlag.
[bookmark: _heading=h.jcjbwr5ng3df][image: ]
[bookmark: _heading=h.qigthicblequ]Zo leg je de knoop:
1. [bookmark: _heading=h.tvcj84hz9vkk]Maak met het dikste touw een lus.
2. [bookmark: _heading=h.sywma1v8xj2g]Steek het uiteinde van het andere touw van onder door de lus.
3. [bookmark: _heading=h.9wbixa3tcewn]Sla dit uiteinde om de lus heen.
4. [bookmark: _heading=h.jljqin4hs7a8]Steek het uiteinde onder zichzelf door.
5. [bookmark: _heading=h.4ec089ja71g4]Trek beide touwen stevig aan.[image: ]
[bookmark: _heading=h.mznvhu750ojl]
[bookmark: _heading=h.pz4i49jjpf6q]Controle: het losse uiteinde klemt onder zichzelf vast.
[bookmark: _heading=h.htu13o5ixfmi]
[bookmark: _heading=h.ji3lf122husf]
[bookmark: _heading=h.upngv3qihu0t]
[bookmark: _heading=h.i2lzy6kix0ap]
[bookmark: _heading=h.gifzp3pin9f5]
[bookmark: _heading=h.sfirnobtkfxs]Paalsteek
[bookmark: _heading=h.ayymorlyzkzd]Gebruik: om een vaste lus te maken die niet dichttrekt. Wordt veel gebruikt op schepen en door bergsporters.
[bookmark: _heading=h.53qcla2byegu]
[bookmark: _heading=h.2relgpiwcnye]Zo leg je de knoop:
1. [bookmark: _heading=h.bd88xqiwwkfh]Maak een klein oogje in het touw.
2. [bookmark: _heading=h.u7f3nva6wcjx]Steek het uiteinde van onder naar boven door het oogje.
3. [bookmark: _heading=h.wd67ypb7pg2f]Haal het uiteinde achter het vaste deel langs.
4. [bookmark: _heading=h.73m4yekp382d]Steek het uiteinde weer terug door het oogje.
5. [bookmark: _heading=h.vx0p8fj9bmjr]Trek de knoop stevig aan.
[bookmark: _heading=h.jv3yljv7mi3b]
[bookmark: _heading=h.u7wvu9e5wr5]Controle: er ontstaat een vaste lus die niet schuift of dichttrekt.
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[bookmark: _heading=h.7xiz5n5f2ofd]Timmermansteek
[bookmark: _heading=h.pnqnmc27ig2c]Gebruik: om een touw aan een ronde paal, boom of balk vast te maken wanneer er spanning op het touw blijft staan. De diagonaalsjorring begint vaak met een timmermansteek.
[bookmark: _heading=h.a0ep8jc5dyx8]
[bookmark: _heading=h.27p2kbue3a7r]Zo leg je de knoop:
· [bookmark: _heading=h.kxklueab2bpy]Sla het uiteinde van het touw om de paal heen en ga om het touw heen en weer terug.
· [bookmark: _heading=h.ja9ippjepsu4]Draai het uiteinde drie of vier keer om zichzelf heen.
· [bookmark: _heading=h.70rsea7z1iju]Trek aan het vaste deel, zodat de knoop om de paal klemt.
[bookmark: _heading=h.1tervvhdxdvy]
[bookmark: _heading=h.meb3zr1zbhfj]Controle: het uiteinde zit meerdere keren om zichzelf gedraaid en de knoop trekt vast zodra er spanning op het touw komt.[image: ]
[bookmark: _heading=h.7paozhiho6z3]
[bookmark: _heading=h.8kk8rafsk77w]
[bookmark: _heading=h.5d47q64cxaov]
[bookmark: _heading=h.6krqugq8tg01]
[bookmark: _heading=h.3x2yato8cofr]Slipsteek
[bookmark: _heading=h.mu3pyi81zv40]Gebruik: om een knoop te maken die je makkelijk en snel weer los kunt trekken.
[bookmark: _heading=h.963rhw1tfiz7]
[bookmark: _heading=h.akwyw7bd379h]Zo leg je de knoop:
· [bookmark: _heading=h.bsjpqcih5iph]Maak een lus in het touw.
· [bookmark: _heading=h.lvdzj0a35qxp]Haal een bocht van het losse uiteinde door de lus, maar trek het uiteinde er niet helemaal doorheen.
· [bookmark: _heading=h.hl57x93t6j9a]Trek aan het vaste deel om de knoop vast te zetten.
· [bookmark: _heading=h.v20vv091uhqt]Trek aan het losse uiteinde om de knoop weer los te maken.
[bookmark: _heading=h.qmujo6zhdiae]
[bookmark: _heading=h.l0z5ttjhqi90]Controle: er zit een lus in de knoop en de knoop gaat los als je aan het losse uiteinde trekt.[image: ][image: ]
1





image3.jpg




image4.jpg




image2.png




image6.jpg




image9.png




image7.png




image10.jpg




image1.png




image11.png




image5.jpg




image12.jpg




image8.jpg




