
TRIVIANT WIT (uitprinten op wit papier) 

 

Ongevalskaartjes Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer heeft een 

gebroken enkel van de 

linkervoet  

Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer heeft een 

gebroken teen aan de 

rechtervoet  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een 

bloedneus  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een wond 

op het achterhoofd  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een wond 

boven op het hoofd  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een open 

botbreuk van het 

linkerscheenbeen  

Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer heeft een open 

botbreuk aan de 

linkeronderarm  

Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer is bewusteloos, 

zonder ademhaling  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een wond, 

die door de hand heen is 

gegaan  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer zit op een stoel 

en dreigt flauw te vallen  

Laat zien wat je moet doen 

 

 

Slachtoffer ligt met een 

gebroken rechterbeen op een 

gevaarlijke plaats  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft de 

rechterelleboog verstuikt  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft de 

rechterknie verstuikt  

Laat zien wat je moet doen 

 

 

Slachtoffer heeft de 

linkerenkel verstuikt  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft de 

rechterwijsvinger gebroken  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft de 

middenhandsbeentjes van de 

linkerhand gebroken  

Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer heeft de 

linkerpols gebroken  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft de 

rechteronderarm gebroken  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft de 

linkerelleboog gebroken  

Laat zien wat je moet doen 

 

 

Slachtoffer heeft 

rechterbovenarm gebroken  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft het 

rechtersleutelbeen gebroken  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een 

botbreuk aan het 

rechterbovenbeen  

Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer heeft een 

gebroken rechterknie  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een 

gebroken kuitbeen aan het 

linkerbeen  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een wond 

aan de rechterteen  

Laat zien wat je moet doen 

 

 

Slachtoffer heeft snijwondjes 

aan de buitenste drie teentjes 

van de linkervoet  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een ernstige 

bloeding aan de binnenzijde 

van de rechterpols. Je hebt 

geen verbandmiddelen bij je  

Laat zien wat je moet doen 



Slachtoffer heeft een ernstige 

bloeding aan de binnenzijde 

van de linkerpols. Leg een 

verband aan  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een ernstige 

bloeding aan de rechterkuit. 

Je hebt geen 

verbandmiddelen bij je  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een 

bloeding aan de linkerkuit. 

Leg een verband aan  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft de 

linkerpols verstuikt  

Laat zien wat je moet doen 

 

 

Slachtoffer heeft het topje 

van de linkerwijsvinger 

afgesneden  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft in de 

binnenzijde van de 

linkerduim gesneden  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een 

snijwond aan de 

rechterringvinger  

Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer heeft in 3 vingers 

(wijsvinger, middelvinger en 

ringvinger) van de 

linkerhand gesneden  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een wond 

van 5 cm op de rug van de 

linkerhand  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een snee 

van 6 cm onder de pink van 

de rechterhand  

Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer heeft een flinke 

snee van 4 cm aan de 

linkeronderarm  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een snee 

van 2 cm aan de rechterkuit. 

Bloedt flink!  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een wond 

van 3 cm, op het scheenbeen 

van het rechterbeen  

Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer heeft een flinke 

wond op de wreef van de 

rechtervoet  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een snee 

van 5 cm aan de hiel van de 

linkervoet  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer is bewusteloos en 

ligt op de rug; reageert niet 

op aanspreken en schudden  

Laat zien wat je moet doen 

 

Slachtoffer is flauwgevallen 

en ligt op de grond; reageert 

op aanspreken  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft zich verslikt 

in een stuk appel en dreigt te 

stikken  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer is een drenkeling 

en ligt op de rug; reageert 

niet op aanspreken; heeft 

geen waarneembare 

ademhaling. Wat doe je 

Slachtoffer is op het strand 

gebeten door een kwal  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer is gebeten door 

een teek. De teek zit nog vast 

aan de kuit  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft ammonia 

gedronken  

Laat zien wat je moet doen 

 

 

Slachtoffer heeft lampolie 

gedronken  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft teveel pillen 

geslikt  

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft chloorgas 

ingeademd  

Laat zien wat je moet doen 

 

 

Slachtoffer heeft een vliegje 

in het rechteroog 

Laat zien wat je moet doen 

Slachtoffer heeft een bijtende 

stof in het oog gekregen 

Laat zien wat je moet doen 

 
 


